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Medlemmer 
Landet/Region/Lokallag  Pr. 31.12.2022  Pr. 31.12.2021  Økning nye medlemmer 
Nord‐Jarlsberg lokallag  665  552  113 
Vestfold regionslag  7.651  6.146  1.505 
HEF Norge totalt  130.403  105 000  25.403 
 

Styrets arbeid i 2022 
Styret har avholdt 8 ordinære styremøter og 1 planleggingsmøte med handlingsplan og budsjett for 
2023 Det er behandlet 43 saker. 
Styrets sammensetning siden årsmøtet 15. februar 2022 

Funksjon  Navn  Bosted  Valgperiode 
Leder  Inger Deildokk  Holmestrand  2021 – 2023 
Nestleder  Liv Grøtterød  Sande  2021 – 2023 
Styremedlem  Lars Alm  Sande  2022 – 2024 
Styremedlem  Øystein Haugli  Holmestrand  2021 – 2023 
Styremedlem  Jorunn Henriksen  Holmestrand  2022 – 2024 
Varamedlem  Ludvig Guldal  Sande  2022 – 2023 
Varamedlem  Martin Reier Rønningen  Holmestrand  2022 – 2023 

1. styremøte konstituerte seg, og valgte Øystein som økonomiansvarlig og Jorunn som sekretær. 

Tillitsverv valgt på årsmøtet 15. februar 2022 
Delegater til Regionlagsårsmøte 2022 
1. Inger Deildokk 
2. Liv Grøtterød 
3. Jorunn Henriksen 
4. Henning Nilssen  
5. Ludvig Guldal 
6. Lars Alm 
7. Kai Midtskogen 
8. Per Gjærde 
Vara: Øystein Haugli 
Nord‐Jarlsberg lokallag har 8 delegater til regionlagsårsmøte, det deltok 7 stykker. 
Valgkomité 
Olaf Brastad  Gjenvalgt  2022 – 2024 
Kai Midtskogen  Ikke på Valg  2021 – 2023 
Anne Kristiansen  Ny  2022 – 2024 
Valgkomiteen konstituerer seg selv. 

Revisor var ikke på valg i 2022 
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Tillitsverv oppnevnt av styret 
Seremonier 
Humanistisk konfirmasjon – Koordinator  Ole Morten Heien 
Humanistisk konfirmasjon – Seremoniansvarlige  Øystein Haugli og Liv Grøtterød 
Navnefest ‐ Seremoniansvarlig  Jorunn Henriksen 
Lokallagets representanter i råd og utvalg 
Medlemmer av regionlagsstyret:   Liv Grøtterød 
Valgkomite regionlagsstyre:   Inger Deildokk 
Navnefestutvalget i fylket   Jorunn Henriksen 
Konfirmasjonsutvalget i fylket   Ole Morten Heien 
Kurs‐ og seremoniansvarlige (både navnefest og konfirmasjon) deltar løpende på de kurs og møter 
som tilbys, både fra sentralt og regionalt hold. 

Humanistiske seremonier 
I 2022 ble alle corona‐restriksjonene opphevet, og seremoniene kunne gjennomføres som normalt. 

Navnefest 
Sted og dato  Antall barn  Seremoniansvarlig 
Sande kommunelokale, lørdag 21. mai  5 barn  Jorunn Henriksen 
Sande kommunelokale, lørdag 24. september  1 barn  Jorunn Henriksen 

Humanistisk konfirmasjon 
Konfirmantkurs: 
Totalt 90 konfirmanter valgte humanistisk konfirmasjon i lokallagets områder i 2022 
Kurssted  Antall deltakere  Kursledere   
Re  26  Rune Karlsen og Maria Schaal 
Holmestrand  34  Mona Tollefsen Berg og Cecilie Haugen 
Sande  30  Rune Hjelm‐Pedersen og Guro Skorve 
Seremonier: 
Sted og tid  Konfirmanter fra  Antall  Seremoniansvarlig   
Biorama lørdag 7. mai kl 10:00  Holmestand  34  Øystein Haugli og Liv Grøtterød 
Biorama lørdag 7. mai kl 11:30  Sande  33  Øystein Haugli og Liv Grøtterød 
Biorama lørdag 7. mai kl 13:00  Re  37  Øystein Haugli og Liv Grøtterød 

På seremoniene deltar også konfirmanter fra lokallagets område som har gjennomført 
konfirmasjonskurset på andre måter enn ordinære kveldskurs, som eksempelvis leirkurs eller 
brevkurs. Slike kurs organiseres felles for hele Vestfold. 
Vigsel og Gravferd 
Det er regionskontoret som administrerer og gjennomfører vigsler og gravferder. 
Henning Nilssen er vigsler fra Nord‐Jarlsberg. Det var 80 vielser i Vestfold, og totalt 905 i hele landet 
Vi har ingen gravferdstaler fra Nord‐Jarlsberg. Det var 36 gravferder i Vestfold. 
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Aktiviteter for medlemmer og andre interesserte i 2022 
Lokallaget forsøker å gjennomføre aktiviteter både for medlemmer og andre interesserte. 
Dette er en del av vår profilering lokalt, og vårt bidrag for å øke antallet medlemmer i HEF. 
Årsmøte 15. februar 2022 
Ble avholdt på BellaVista Ristorante & Cafe. Det var 10 deltagere og varte fra 18:30 til 19:45 
Quiz‐kvelder. Quiz‐master: Ludvig Guldal 
31. mars – beskjedent oppmøte 
4. november – brukbart oppmøte. 16 stykker som ble til 4 lag 
Promoteringen av arrangementene kan bli bedre. 
Sommeravslutning 31. mai 
14 stykker ble med på omvisning på Aluminiums muséet og deretter samling på grendehuset i 
Hageman. 
Kulturfestivalen i Holmestrand 11. juni 
Vi stod på stand på lørdagen, det var lite folk i byen. Vurderer senere om vi stiller med stand i 2023 
HUM‐uka 
17. oktober arrangerte vi et foredrag med Frank Rossavik om hans bok «De korrekte» på Sande 
bibliotek. Det var godt oppmøte, ca 20‐25 engasjerte personer, og en god dialog i etterkant der det 
ble svart på spørsmål fra salen. 
Julemarked i Holmestrand 
Vi stod på stand på julemarkedet, det var lite folk i byen. Vurderer senere om vi stiller med stand i 
2023 
Vintersolverv – solsnu i Hagemansparken, Holmestrand 
Koret HumLa underholdt, og det ble grillet pølser og drukket kaffe og varm saft. 
NRK‐Vestfold stilte opp med journalist og fotograf. Innslaget kom på NRK senere på kvelden. 
Været var ikke på vår side, men humøret på de 15 fremmøtte var på topp. 

Informasjonsarbeid 
Lokallaget bruker elektroniske utsendinger når vi ønsker å informere og invitere til ulike seremonier 
og arrangementer for medlemmer og andre interesserte. Det blir annonsert med arrangementer via 
regionlagets Facebook, samt på human.no Til navnefestene blir det også trykket opp plakater som 
henges på bibliotekene og helsestasjonene. 
Styret har henvendt seg til kommunen med anmodning om å få livssynsnøytrale seremonirom til 
gravferder. Vårt forslag var å dekke til de kristne symboler i kapellet i Bilet med et veggteppe, dette 
har så langt ikke ført frem. 
Lokaler til seremonier 
Lokaler som leies via bookup.no i kommunen er gratis for alle organisasjoner med Org.nr. i 
Brønnøysundregistrene. Når Biorama leies til konfirmasjon må det betales for lyd og lys. 
Annonsering 
Annonseutgifter i forbindelse med seremonier finansieres av regionskontoret, øvrige 
annonsekostnader må vi dekke selv. 
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Styrets vurdering av året 2022 
Det er et mål å synliggjøre HEF generelt og lokallaget spesielt gjennom aktiviteter rettet mot ulike 
målgrupper, i tillegg til synliggjøringen gjennom vårt tilbud av seremonier. 
Det har vært en gledelig økning av medlemstallet og påmeldingen til konfirmasjonene har økt 
betraktelig. 
Halve 2022 var fortsatt korona‐stengt. 
Vi er fornøyde med de arrangementene vi har fått til. 

Holmestrand/Sande 18.1.2023/15.2.2023 
Elektronisk signering: 
Inger Deildokk, Leder 
Liv Grøtterød, Nestleder 
Øystein Haugli, Styremedlem 
Jorunn Henriksen, Styremedlem 
Lars Alm, Styremedlem 


