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Arsmelding 2024 for Human-Etisk Forbund Follo lokallag.

1. Styret og verv:
a. Styret for HEF Follo lokallag
Styremedlemmer
Leder:
Nestleder:
Sekreteer:
Jkonomiansvarlig:

Koordinator konfirmasjon:
Koordinator navnefest:

Koordinator andre aktiviteter:

Varamedlemmer
Vara konfirmasjon:
Vara navnefest:
Vara andre aktiviteter:

Revisor
Engasjert revisor

Valgkomité:
Leder:

Medlemmer:

Per Bratterud
Sivar Jadgar (trukket seg 7/6/2024)
Pal Hannevig
Tuva Djervgy

Angelina Hansen-Palmqvist

Anne M. Revig Bakke (trukket seg)
Bo Solesvik Oppedal (opprykk til
styremedlem)

Christopher Norderhaug

Anne Gro Rimestad
Kim Svarem

Virag Gyorffy Freiland
@konomiteamet, HEF

Guri Langmyr lochev
Anna Lina Toverud
Freja Norlen

b. Andre verv/oppgaver som innehas av medlemmer i laget

Verv i andre ledd av HEF i 2024:

Styremedlem 1. vara i Akershus regionstyre Rikke @en,

Varamedlem i Akershus regionstyre

Drgbak/Frogn

Sivar Jadgar Nesodden,
(trukket seg)

Leder Etikkseminarkomiteen for Akershus region Tor Olav Nygjelten. As

Delegater pa Akershus regionlags arsmgte 2024

Fra Nesodden krets:
Fra Oppegard krets:
Fra As/Vestby krets:

2. Mgateaktivitet:

Sivar Jadgar
Christopher Norderhaug
Tor Olav Nygijelten

a. | Follo lokallag har det veert holdt 11 styremgter i 2024.
Arsmatet var 13.02.2024 pa Vitenparken Campus As.

side 1



o/ Human-Etisk
Forl::-und

3. Aktivitetsoversikt
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HEFs verdier og holdninger danner klangbunn for aktivitetene, som gir lokallaget en
gjenkjennbar profil. Utgangspunktet for arsplanen er punkt 3. om «Lokal
tilstedeveerelse» i Human-Etisk Forbunds Arbeidsprogram 2023-2030.

Lokallagets informasjonssatsing er et ledd i det vi kaller «synlighetsstrategien», med
nyhetsbrevet som en av de viktigste informasjonskanalene. | tillegg annonserer vi
aktiviteter pa Facebook-siden var, pa human.no; via Follo-kommunenes nettbaserte
kulturkalendere; i lokalavisene (nett og papir) og i aviser med en bredere dekning;
gjennom samarbeidspartneres nettverk og ved hjelp av trykte plakater, som blant
annet distribueres til bibliotekene.

Faste aktiviteter

Spillkveldene holdes i Kolben bibliotek, Kolbotn. Sturla Johansen er ansvarlig for
dem. | 2024 ble det arrangert atte brettspillkvelder, fire i varhalvaret, fire etter
sommerferien.

Filosofilardagene i Kolben bibliotek ledes av filosofisk praktiker Ingun Steen
Andersen, som ogsa har en fast filosofigruppe i Kolbotn. | 2024 ble det arrangert fire
filosofilardager, to i varhalvaret, to etter sommerferien.

Humanistisk filmklubb Follo er betegnelsen pa lokallagets samarbeid med Drgbak
kino. | 2024 gjaldt det nyere norske produksjoner, alle med samtaler om filmen etter
visningen:

23. januar kl. 19 — «Praying for Armageddon»
19. mars kl. 19 — «Den siste varen»

24. september kl. 19 — «Hgr heral»

26. november kl. 19 — «Fedrelandet»

Magater i det fri kaller vi lokallagets sgkelys pa vern av naturmangfoldet, gjennom
foredrag og meater. |1 2024 arrangerte vi to foredragskvelder.

12. juni kI.19 — «A elske et insekt. Hva skjer nar insektene forsvinner?» — Foredrag
ved Erik Tunstad, biolog og forskningsjournalist - To gard, Nesodden.

3. september kl. 19 — temamate om Bstmarka nasjonalpark pa — Sandbakken
Sportsstue i Jstmarka. Foredrag ved Christian Hillmann, Statsforvalteren i Jstfold,
Buskerud, Oslo og Akershus; og Sigmund Hagvar, professor emeritus i natur- og
miljgvern ved Universitetet pa As.

Samarbeid med Follo-bibliotekene

Lokallaget donerer dels titler fra Humanist forlag til bibliotekene, dels betaler vi
honoraret nar forfattere holder foredrag. | varhalvaret fikk Nordre Follo bibliotek
(Kolbotn og Ski) tolv bgker, mens Nesodden bibliotek fikk seks. | hgsthalvaret fikk
Frogn bibliotek (Drgbak) tre baker.
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Hasten 2024 hadde lokallaget sju samarbeidstiltak med bibliotekene, fordelt pa alle
de seks Follo-kommunene. Alle, med unntak av Linn Stalsberg, hadde utgitt bok pa
Humanist forlag.

28. august kl. 11 — «A elske et insekt. Hva skjer nar insektene forsvinner?» —
samarbeidstiltak med Nordby bibliotek, Vinterbro. Foredrag ved Erik Tunstad, biolog
og forskningsjournalist.

10. september kl. 18 — «Krig er forakt for liv» — samarbeidstiltak med Nesodden
bibliotek. Foredrag ved forfatter og samfunnsdebattant Linn Stalsberg.

18. september kl. 19 — «Fitte og diesel — russens egne historier» — samarbeidstiltak
med Kolben bibliotek, Kolbotn. Foredrag ved journalist Ivar Brandvol.

7. oktober kl. 18 — «Sykt stygg. Nar du sliter med utseendet ditt» — samarbeidstiltak
med Enebakk bibliotek. Samtale med Synngve Holm Hgrup og Silje Hansen
Westerheim om boka de har utgitt pa Humanist forlag.

10. oktober kl. 18 — «Russens innerste sirkler» — samarbeidstiltak med Frogn
bibliotek, Drgbak. Boksamtale med journalist lvar Brandvol om boka som han har
utgitt pa Humanist forlag.

5. november kl. 12 — «Naturen og oss — tanker fra telt og post» — samarbeidstiltak
med As bibliotek, As. Foredrag ved Arne Naevra.

12. november kl. 18.30 — «Norge mot EU. Denne gangen blir det personlig» —
samarbeidstiltak med Vestby bibliotek. Foredrag ved Kjetil Wiedswang.

Solsnumarkeringen p& As i desember

21. desember fgrte veaerforholdene til at den tradisjonsrike markeringen ble flyttet til
plassen foran Aud Max. Vanligvis holdes den ved eika pa Kjerringjordet, vis a vis
NMBU.

Andre aktiviteter
13. februar kl. 19 — «Aret som forsvant» — arsmateforedrag ved forfatteren Thorvald
Steen — Vitenparken Campus As.

27. februar kl. 19 — «Antisemittisme i Norge etter annen verdenskrig» — foredrag ved
forsker ved Jadisk Museum, Kjetil Braut Simonsen — Kolben kulturhus, Kolbotn.

24. april kl. 19 — «Skjebnetid for demokratiet» — foredrag ved Jonas Bals, historiker
og forfatter — Thon Hotel Ski.

29. oktober kl. 18.30-21.30 — «Din tanke er fri — sang, musikk og diktning som kilde til
h&p» — Vitenparken Campus As. Arrangementet mottok stette fra Fritt Ord og As
kommune.
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Ingrid Matilde Meeland, fiolin og piano og Ingeborg Skomedal Torvanger, cello sto for
de musikalske innslagene. @vrige aktarer var forfatteren Thorvald Steen, sangeren
og musikkforskeren Per Vollestad og hggskolelektor i friluftsliv Knut Egil Bekkevold.

Tenkebenk

21. juni ble en «tenkebenk» gitt som gave til Nesodden kommune. Benken er plassert
ved Hellviktangen kunstkafé, med utsikt over Oslofjorden. Lokallaget har i tidligere ar
foreert flere Follo-kommuner «tenkebenker». De er utstyrt med skilt som oppgir oss
som giver og et motto: «Er det alltid rettferdig & dele likt? Alle har godt av & skru ned
tempoet av og til. For tanken vokser der det er plass, og modnes der det er tid.».

4. Medlemmer i lokallaget
Follo lokallags medlemstall pr 31.12 det enkelte ar:
2021 2022 2023 2024 %-vis endring siste ar
4243 medl. 5330 medl. 6126 medl. 6911 +12,8%

5. Navnefest
Antall navnebarn i 2024 var totalt 24
Oppegard krets: 16 fordelt pa 2 seremonier

As/Vestby krets 11 fordelt pa 2 seremonier

6. Konfirmasjon:
a. 682 konfirmanter og 20 seremonier i 2024

Krets Seremonisted Antall konfirmanter  Antall seremonier
Enebakk Kultursalen 31 (mot 64 i 2023) 3
Frogn Smia 63 (mot 49 i 2023) 4
Nesodden Oslo konserthus 115 (mot 109 i 2023) 2
Oppegard  Kolben 145 (mot 124 i 2023) 5
SKki Radhusteatret 168 (mot 162 i 2023) 6
As/ Vestby  Aud Max 160 (mot 156 i 2023) 5

| 2024 valgte 22 prosent av arskullet humanistisk konfirmasjon pa landsbasis, ifalge HEFs
kommunikasjonsavdeling. Med unntak av Enebakk (18 prosent) har kretsene i Follo hagyere
andel enn dette. | Nesodden var andelen 46 prosent, i Nordre Follo (Oppegérd og Ski
kretser) 32 prosent, Frogn 30 prosent og As/Vestby 27 prosent.

Elektronisk signering

Per Bratterud Tuva Djervay Pal Hannevig

Styreleder Kasserer Sekreteer

Bo Solesvik Oppedal Angelina Hansen-Palmqvist Christopher Norderhaug
Koordinator navnefest Koordinator konfirmasjon Koordinator annen aktivitet
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