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Val

1. Val av styre
Bakgrunn
Arsmetet i 2025 gjorde folgjande val:

Leiar: Elisabeth Sundt (vald for 1 ar)

Nestleiar: Kenth Rune Teigen Maren (vald for 2 ar, ikkje pa val 1 2026)
Okonomiansvarleg: Audun Thorvaldsen (vald for 2 &r, ikkje pa val i 2026)
Styremedlem: Hanne Sabe (vald for 1 ar)

Styremedlem: Magni Flyum (vald for 2 ar, ikkje pa val i 2026)
Varamedlem: Marit Varpe Kaasen (vald for 1 ar)

Pa val i 2026:
e Leiar (veljast for 1 ar)
o Eitt styremedlem (veljast for 2 ar)

e Varamedlem (veljast for 1 &r)

Valnemnda legg fram si innstilling i metet.

2. Val av valkomité
Regionlaget skal ha valkomité som ferebur val til arsmatet 2027.
Arsmetet skal velje:

e Leiar (1 ar)

e 1-2 medlemmer (1 &r)

o Eventuelt varamedlem (1 &r)

Styret legg fram forslag til valkomité i motet.

3. Delegatfordeling arsmete 2027



Bakgrunn

Regionstyret vedtok i sak 03/26 ein fast modell for delegatfordeling basert pa geografiske
medlemsomrade og 100-modellen:

o 3 faste delegatar per medlemsomréade
o 1 ekstra delegat per pdbegynte 100 medlemmar utover dei forste 100
o Regionleiar har stemmerett 1 tillegg

Modellen vart teken 1 bruk fra arsmetet 2026.

Den inneber ei auke i talet pa delegatar samanlikna med tidlegare praksis og gir betre
samsvar mellom medlemstal og representasjon.

Landsmetet i Human-Etisk Forbund har vedteke rammer for delegatfordeling nasjonalt. Dette
paverkar ikkje regionen direkte, men modellen harmonerer betre med dei nasjonale prinsippa.

Forslag til vedtak:
Arsmetet vedtek at delegatfordeling til regiondrsmetet skal skje etter folgjande modell:

1. Delegatfordeling knytast til geografiske medlemsomrade fastsette av regionstyret.

2. Kvart medlemsomrade far 3 faste delegatar.

3. TItillegg far medlemsomradet 1 ekstra delegat per pdbegynt 100 medlemmar utover
dei forste 100.

4. Regionleiar har stemmerett i tillegg til delegatane.

Modellen gjeld fra og med &rsmetet 2027.

4. Val av revisor

Bakgrunn

Human-Etisk Forbund har innfert nye krav til revisjon i organisasjonen. Lag med arleg
omsetning mellom 1 og 5 millionar kroner skal ha oppnemnt eigen frivillig revisor. Dette er
nytt samanlikna med tidlegare praksis.

Valnemnda har ikkje hatt revisor 1 sitt mandat denne perioden, og det ligg derfor ikkje fore
innstilling til arsmetet.

Forslag til vedtak:
Regiondrsmetet gir styret fullmakt til & oppnemne frivillig revisor for regionlaget innan 2.
oktober 2026.



