
 

Side 1 

Årsmelding for Human-Etisk Forbund Kristiansand lokallag for 

2025 

 Styret og verv: 

Styret har i perioden bestått av: 

Leder   Neda Blakstad - trakk seg i løpet av året 

Nestleder Lena Fatland 

Sekretær Ingvill Tjernø - trakk seg i løpet av året 

Kasserer Siren Nodeland  

Styremedlem Øystein T. Kristensen 

Styremedlem Karen Grimsmo 

Styremedlem Erika Norheim 

Styremedlem Erika Fosslie-Basaez- trakk seg i løpet av året 

Styremedlem Jenny  Nordheim - trakk seg i løpet av året 

Styremedlem Tron Lasse Swanstrøm - trakk seg i løpet av året 
 

Revisor Inger Margrete Ås 
 

Valgkomité Liv Årevik og Viktoria Østerberg 

 

Møteaktivitet: 

11 styremøter 

 

Antall medlemmer ved årsskiftet. 

Kristiansand 3368 

Agder 7679. 

 

  

Annen aktivitet: 

7 filosofipøbber -  se vedlagt årsmelding fra livsveilder. 

1 dialogkafe 

1 Pride-feiring 

1 sommerfest 

1 juleblot 

2 spillkvelder 

7 temamøter om religion, humanisme, politikk og demokrati 

1 medlemsårsmøte 

8.mars møter og ulike markeringer sammen med STL 

Navnefestutvalg: 



 

 

 

Side 2 

         Hege Therese Syvertsen 

Siri Grønnæss (navnefestansvarlig) 

Fast vikar: Berit Hagen.  

 

Navnefest: 

Det var i 2025 34 navnebarn, og det ble holdt 4 seremonier. Alle 

seremoniene var på Alladin Kulturhus. Hovedtalere har vært Lisa Marie 

Flowers Larsen og Hilde Witsø. Jenny Berge Wandrup har vært fast 

diktleser. Bruno Gagro og Klara Høg har stått for musikken. Også i år har 

arrangementene hatt fornøyde foresatte og gjester, og fått svært gode 

tilbakemeldinger. 

 

Se forøvrig vedlagt årsrapport fra navnefestutvalget. 

 

 

Gravferd og vigsler 

Det er regionkontoret som organiserer alt i forhold til gravferd og vigsel, og 

som holder kontakten med alle seremonilederne. I Agder har HEF i alt hatt 

35 gravferdsoppdrag og 62 vigselsoppdrag. 

 

Vigslere: 

Vibeke Lauritzen 

Magretha Myren 

Elisabeth Smith 

Inger Margrete Aass 

Siri Grønnes 

 

Gravferdstalere 

Gerd Lie 

Elisabeth Smith 

Ester Seland  

 

 

 Konfirmasjon 

Ansvar for humanistisk konfirmasjon ligger nå hos administrasjonen. Flere 

medlemmer av lokallaget er engasjert som kursledere. Seremonileder for 

humanistisk konfirmasjon er Ellen Rudnes 

I Agder var det i 2025 totalt 510 konfirmanter. 



 

 

 

Side 3 

I Kristiansand var det totalt 223 konfirmanter og 5 seremonier. 

Seremoniene ble holdt på Kilden teater og konserthus. 

 

 Regionalt seminar 

Høstseminaret oktober-25 i Kristiansand. Både tillitsvalgte og 

medlemmer i lokallaget deltok på seminaret. 

 

Regionlagstyret 

Seif Zakaria  

  Kristoffer Stokkeland 

 

Delegater på regionlagsårsmøtet  

16 delegater 

 

 

 

Tid og sted for årsmøtet 

Fredag 28.02.26, kl 1800.   

Aladdin kulturhus, Kongensgate 6, 4610 Kristiansand 

I tillegg til årsmøtesaker var det foredrag med Lars Gule, Humanistiske 

verdier i krig og krise. 

 

 

Annet: 

Koret “Syng Heftig” er en viktig aktør og en god representant for Human 

Etisk forbund i Kristiansand. Organisasjonsmessige er koret et utvalg under 

regionlaget, og korets årsmelding blir presentert på regionlagets årsmøte. 

Vi synes likevel det er fint å kunne presentere korets årsmelding her, som et 

vedlegg. 

Styret vil takke alle seremonilederne og utvalgsmedlemmene for den 

fantastisk flotte jobben dere gjør. Dere sikrer at det tilbys verdige og vakre 

humanistiske seremonier for alle livsfasene, også i Kristiansand. 

Styret vil takke valgkomiteen og alle andre frivillige og tillitsvalgte som bekler 

ulike roller og oppgaver i Kristiansand, Agder og nasjonalt. I tidens politiske 

og kulturelle klima er det viktig å stå tydelig opp for de humanistiske 



 

 

 

Side 4 

verdiene. Sammen bidrar vi til at humanismen står sterkt i byen vår og i hele 

Agder. 

 

 

 

 

Kristiansand  

 

 

Neda Blakstad                    Anne Helene Fatland          Siren Mathisen Nodeland 

Styreleder                           Nestleder                                    Styremedlem 

 

 

Erika Norheim                 Karen Snevik Grimsmo             Øistein Kristensen 

Styremedlem      Styremedlem                              Styremedlem 

 

 

 

 

Vedlegg til årsmelding: 
Årsrapport Navnefest 
Årsrapport fra livsveileder i Agder for 2025 
Årsmelding 2025 for koret SyngHEFtig  
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