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1. Organisasjon 
 

Human-Etisk Forbund, Tønsberg lokallag er en lokalavdeling av Human-Etisk Forbund. 
Lokallaget har eget styre. Styret er ansvarlig for lagets drift. Lokallaget holder til i Møllegaten 
12, visavis Farmannstorvet. 

Styret har i denne perioden bestått av: 
 

Leder Darren Litherland 

Nestleder Thuva Biseth Lie   
Kasserer  Vegard Rasch-Fjeld 
Styremedlem Anne Saastad (frem til august 2025) 
 

Varamedlem Mona-Lisa Berglund (styremedlem fra august 2025 tom. januar 2026)  
Varamedlem Per Halfdan Carolus Wathne 
 

Revisor Donald Campbell  
 

Valgkomite:  Camilla Holm Velle og Anne Lise Olafsen tiltrådte i desember 2025. 

Følgende delegater representerte Tønsberg lokallag på regionsårsmøtet: 

 
Camilla Velle, Reidar Thorsen, Darren Litherland, Kristiane Dyre-Hansen, Margrethe Leine, 
Christoffer Lian, Liv Sigrun Holmberg, Anne Lise Olafsen, Vegard Rasch-Fjeld, Mona Lisa 
Berglund, Donald Campbell, Thuva Biseth Lie, Anne Saastad, Reidar Einarsen, Erik Stener 
Tobiassen, Pernille Lillevik Skovly, Hanne Torgersen 

 

Diverse representanter og utvalg: 
 

Humanistisk navnefest: 
Navnefestutvalget: Liv Sigrund, Wenche Gregersen og Grethe Megrund   
Seremoniansvarlig: Tønsberg: Grethe Megrund og Calista Croos Eklund 

Horten: Wenche Gregersen 
 
 

Humanistisk konfirmasjon: 
Konfirmasjonsansvarlig: Horten:  Kristine Røed 
Seremoniansvarlig, Tønsberg:  Kristiane Dyre-Hansen og Anna-Thea Hofsrud 
Seremoniansvarlig Færder:   Kristiane Dyre-Hansen og Anna-Thea Hofsrud 
Seremoniansvarlig, Horten:   Kristine Røed og Hilde-Sofie Mordt 
 
 

Laget hadde følgende Hanne Torgersen, Guri Andersen, Grethe 
vigslere i 2025: Andersen Hamre, Ida Grove Myklebust, Anne 

Lise Skeide Edvardsen, Tone-Merete Hansen og 
Farshad Mohseni. 

 
 

Laget hadde følgende Fred-Ragnar Skau-Nilsen, Mette Larsen og  
gravferdstalere i 2025:  Grethe Andersen Hamre 
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3. Administrasjon: 
 

Det har vært holdt i alt 8 styremøter, 51 saker er behandlet. Protokoller og regnskap er 
arkivert på Sharepoint (Ekstranett). 
 

4. Medlemmer: 
 

Utvikling i antall medlemmer i Tønsberg lokallag: 
 

pr. 31.12.22: 4063 
pr. 31.12.23: 4578 
pr. 31.12.24: 5130 (+12,1%) 
pr. 31.12.25: 5617 (+9,5%) 
 

5. Økonomi: 
 

Lagets resultat: kr. -20 355,- (minus) 
Lagets egenkapital pr 31.12.24 var kr. 99 436,- 
 

Bidrag fra HEF: kr. 0 
Andre inntekter: kr. 37 387,- (inkl. Grasrotandel fra Norsk Tipping: kr. 25 036,-.  En stor takk til 
de som har valgt å støtte oss! 

6. Seremonier: 
 

Vigsler og gravferd (tall for hele Vestfold): 
 

Vigsler: 95 seremonier (mot 103 i 2024) 
Gravferd: 39 gravferder (mot 37 i 2024) 
 

Humanistisk navnefest: 
 

Totalt ble det avholdt 22 navnefester for barn i lokallaget. Det ble avholdt seremonier både i 
Tønsberg og Horten. 
 

Navnefestene har vært avholdt i bankettsalen i Humanismens Hus og på Sjømilitære 
Samfund og Artilleriverkstedet i Horten. Det har vært avholdt navnefest for totalt 47 barn, 
fordelt slik: 
     

Horten: 22 barn på 9 seremonier på Artilleriverkstedet, 
2 seremonier 9/3, 3 seremonier 25/5, 2 seremonier 14/9, 2 seremonier 
16/11 
 

 Tønsberg: 47 barn på 28 seremonier på Humanismens Hus,  
3 seremonier 25/1, 3 seremonier 26/1, 3 seremonier 5/4, 1 seremoni 
6/4, 3 seremonier 31/5, 3 seremonier 1/6, 3 seremonier 6/9, 
3 seremonier 7/9 3 seremonier 18/10, 3 seremonier 19/10 

 

Humanistisk konfirmasjon: 
 

I alt 436 konfirmanter (-7% i forhold til 2024)
   

Tønsberg, 194 deltagere, 7 seremonier 
4 seremonier 10/5, 3 seremonier 11/5 
 

Færder, 140 deltagere, 5 seremonier 
3 seremonier 26/4, 2 seremonier 27/4 
 

Horten, 126 deltagere, 5 seremonier 
3 seremonier 10/5, 2 seremonier 11/5 
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Konfirmantene har fulgt kurs i livssyn og etikk på våren 2025 og gjennomførte avslutningen 
på konfirmasjonstiden med seremonier på henholdsvis Oseberg kulturhus (Jahn Teigen 
Arena), Nøtterøy kulturhus og Bakkenteigen kulturhus 

7. Medlemsmøter: 
 

Det ble avholdt årsmøte i Tønsberg lokallag 19. februar. Andre møter, se pkt. 8. Aktiviteter i 
lokallaget. 
 

8. Aktiviteter i lokallaget: 
 

Det har vært stor aktivitet i lokallaget. Medlemmene finner veien til Humanismens Hus i 
Møllegaten 12. Arrangementene har vært varierte og med god deltakelse. Det har vært 
spesielt hyggelig å se så mange nye ansikter og at flere medlemmer deltar på det meste. 
 

Takk til frivillige og ansatte som har tatt initiativet til flere av aktivitetene. 
 
Representasjon 
 

Darren Litherland representerte Tønsberg lokallag på møtet for tros- og livssynssamfunn i 
Tønsberg og Færder kommuner hos gravferdsforvalteren. Han har også deltatt på Horten 
kommunes beredskapssamling. 
 
Aktivitetsoversikt (kun arrangementer som lokallaget har helt eller delvis hatt ansvaret 
for): 
 

 

19.2 Årsmøte 
 

26.4 Lørdagstreff – med visesanger Per Carolus Wathne 
 

29.4 Lunsjtreff  
 

24.5 «Roseslottet på jubileumsturné i Larvik – Vi er fri!» 
 

27.5 Lunsjtreff 
 

7.6 Tønsberg Pride – Kjærlighetskafé 
 

19.6 Åpent hus på Tønsbergdagen 
 

21.6 Sommersolverv på DS Kysten og middag på Tollboden 
 

5.9 Kinokveld med filen «Tre fedre» - om tre menn som blir pappaer. 
 

8.11 Beredskapskafé 
 

18.11 "Dødshjelp: Hvem bestemmer?" Samtale om aktiv dødshjelp. Samarbeid mellom HEF Tønsberg 
 lokallag, STL Vestfold samt Tønsberg og Færder bibliotek. Medvirkende bl.a. Kristine Høilund og 
 Morten Horn. 
 

26.11 Markering av 83-årsdagen av deportasjonen av jødene fra Norge. Thuva Biseth Lie og Darren 
 Litherland pusset snublesteinene utenfor Møllegaten 12. 
 

29.11 Gjenbruksmarked 
 

17.12 Jul på Escape Room og julemiddag på Tollboden 
 

21.12 Markering av vintersolverv med HumLa på Humanismens Hus 
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Bilder fra noen arrangementer lokallagets medlemmer har holdt eller deltatt på: 
 

 

 
 

Lokallaget er representert når det ryddes på Brygga og 
på Slottsfjellet første nyttårsdag. 

 

 
 

Det rettes en stor takk til Daniella-Elise. Våre 
arrangementer er alltid godt markedsført. 

 
 
 

 
 

Det er alltid hyggelig med besøk fra Christian 
Lomsdalen. Her fra foredraget «Aktiv dødshjelp - vi 

trenger en utredning» 

 
 

 
 

 
 

Sommersolvervstur på DS Kysten 

 

 
 

«Roseslottet på turné» i Bølgen kulturhus 

 

 
 

I tillegg til å arrangere Kjærlighetscafe deltar 
lokallaget på flere andre Pride-arrangementer. 
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Fra FRIs strandrydding på Råel. 
 

 
 

 
 

Det flagges med stolthet under Pride. 
 

 
 

 

 
Fra beredkskapskaféen. Er du forberedt? 

 

 
 
 

 
 

Flere medlemmer fra Tønsberg lokallag gikk 
Tunsbergleden fra Sandefjord til Tønsberg 6. sept. 

  

  
 

 
 

Samarbeidet med STL Vestfold: Victoria W. Thoresen 
holdt et spennende foredrag om bærekraft i FN. 

 

 

 

 
 

Samtale på biblioteket med temaet «dødshjelp». 
Samarbeidet med biblioteket og STL fungerer 

godt. 
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Snublesteinene utenfor Humanismens Hus 
pusses 26. november hvert år. 

 

 
 

Fra gjenbruksmarkedet 

 

 
 

God stemning under vintersolvervsfesten da HumLa sang. 
 

9. Avslutning: 
 
2025 har vært et meget godt år for lokallaget. Antall medlemmer øker. Aktivitetsnivået er bra 
og samarbeidet med regionstyret, administrasjonen og flere organisasjoner (STL Vestfold og 
biblioteket) fungerer bra. Deltagelsen på arrangementer er god, men det er plass til flere. 
 
I år har styret hatt fokus på tre områder: Ungdom, beredskap og det sosiale. 
 
Ungdom blir med på arrangementer hvor man får oppleve noe utenom det vanlige. Det var 
tydelig under sommersolvervfeiringen på DS Kysten og juleavslutningen på «Escape Room»-
begge arrangementene med middag på brygga. 
 
Å være forberedt på det uventede er noe som Direktoratet for Samfunnssikkerhet og 
Beredskap (DSB) har anbefalt at tros- og livssynssamfunn jobber for. Lokallagets satsning 
har så vidt begynt, først med beredskapskafé og initiativet for etablering av et 
beredskapslager i kjelleren under Humanismens Hus i Tønsberg. Innsatsen fortsetter utover i 
2026. 
 
Det er en utfordrende tid vi lever i og betydningen av å tilhøre et trygt felleskap er viktig. Det 
opplever vi at medlemmene føler det er hos oss. 
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Styret setter stor pris på at medlemmene deltar på andres arrangementer, slikt som Pride, og 
representerer HEF på en positiv måte.  
 
Tønsberg lokallag har over 5600 medlemmer og vi nærmer oss 6000. Nesten 5% av den 
voksne befolkningen i Tønsberg, Færder og Horten kommuner er medlemmer. 
 
Styret vil takke alle som har bidratt aktivt med deltagelse, hjelp på kjøkkenet, annonsering, 
rigging, og rydding!  
 
En stor takk også til regionstyret, valgkomiteen, revisor, administrasjonen, kurs- og 
seremoniledere for konfirmasjon, navnefest og gravferd, vigslere, instruktører, Grasrotgivere 
og andre bidragsytere. 

 

 
Tønsberg, 10/02 – 2026 

 
 
 
Signert: 
 

 
 
……………………………………….. 
Leder, Darren Litherland 

 
 
……………………………………….. 
Styremedlem, Thuva Biseth Lie 

 
 
……………………………………….. 
Styremedlem, Vegard Rasch-Fjeld 

 
 
……………………………………….. 
Styremedlem, Per Halfdan Carolus Wathne 

 
 
   
 
 
 
 
 
  
 

Til forsiden
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