Arsmelding 2025

Arsmetet i Human-Etisk Forbund, Oppdal og Rennebu lokallag, ble avholdt den 05.02.2025 pa
Oppdal radhus.

Arsmetet valgte styremedlemmer og andre tillitsvalgte som nevnt under. parentes star drstallet da
personen ble valgt og antall &r valget gjelder for den enkelte.

Styret

Leder: Ivar Boe (2024 for 2 ar)
Nestleder:  Ingen kandidat valgt

Kasserer: Kristian Fredrik Weinmann Nitter (2025 for 2 ar)

Sekreter: Isabella Pititto (2025 for 2 &r)
Styremedlem: Stine Krystad Jonassen (2025 for 2 ar)
1. varamedl: Ingerid Riise Falksete (2025 for 2 &r)
2. varamedl: Gunnhild Wennevold (2024 for 2 ar)
Revisorer

Revisor: Finn Lemo (2024 for 2 ar)
Vararevisor: Carl S. Bjurstedt (2025 for 2 ar)
Valgkomite

Leder: Inge Lauritzen (2024 for 2 ar)
Medlem: Steinar Foss (2025 for 2 ar)
Medlem: Kjersti Sylthe Viken (2024 for 2 ar)

Utvalg for Humanistisk konfirmasjon og navnefest velges ikke pa arsmetet, men skal velges av
styret. Utvalget ble oppnevnt med 2 medlemmer i styremote den 23.09.2024. Styret ble i dette
styrematet gitt fullmakt til & utvide utvalget med ytterligere ett medlem ved behov.

Leder: Magni @veraas, inntil nytt utvalg blir oppnevnt.
Medl: Christina Heggen Sabado inntil nytt utvalg blir oppnevnt.

Mstevirksomhet:

Det har vart styremgte 13.10.25 med utarbeiding av drifisbudsjett og seremonibudsjett for HN for
lokallaget for 2026. I tillegg har det vaert gjennomfert styremete 07.01.26 for planlegging av arsmetet

for 2026.

Lokallagets arsmeote i 2026 er fastsatt til 11.02.2026.

Konfirmasjon.

Det har ogsé i 2025 vaert gjennomfort kurs og seremoni med humanistisk konfirmasjon. Det var
ingen pameldte til navnefest i mai 2026. Magni @veraas har veert leder for konfirmasjons- og
navnefestutvalget i lokallaget, og dermed ogsa seremoniansvarlig i lokallaget med ansvar for kontakt
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med konfirmanter/foreldre og for alle forhold rundt undervisning og programmet fram til
konfirmasjonsseremonien.

Ogsa Christina Heggen Sabado har vaert medlem i utvalget, og utvalget har, delvis sammen med Ivar
Boe, forberedt seremonien. Det er ogsé disse 3 som har veert kursledere og gjennomfart kurskveldene
12025. Jarleif Végen var innleid pa en av kurskveldene og fortalte om sine erfaringer med mobbing
og utenforskap i barndommen, og livet videre fram til i dag.

Oppdalsbanken har ogsa i 2025 dekket utgifter til pizza og brus for konfirmantene i tilknytning til
den nest siste ordineere kurskvelden for konfirmasjonskurset i 2025. Lokallaget setter stor pris pa et
slikt bidrag fra lokal bank til konfirmantene.

Seremonien for humanistisk konfirmasjon ble gjennomfert i Oppdal kulturhus lerdag 24.05.2025.
Det var i 4r 24 konfirmanter som gjennomferte kurset, der 22 var fra Oppdal, og 2 var fra Rennebu.
Seremonien ble som tidligere ar gjennomfart i storsalen i Oppdal kulturhus, med nesten 500 gjester.
Ivar Bee var seremonileder, og Magni @veraas holdt i alle trader knyttet il konfirmantene denne

dagen.

Programmet for seremonien ble i &r utdelt av Guri Conradi, Gunnhild Wennevold og Christina
Heggen Sabado.

Andreas Bjorkas pa fiolin og Stephen Carlson pé gitar spilte stykket «Brura mi» ved konfirmantenes
innmarsj. Innmarsjen foregikk fra pvre inngang i storsalen, ved hoyre balkong, ledet an av Magni
Overaas. Det fungerer helt strélende, og utgjer til sammen en haytidelig start p3 seremonien.

Stephen Carlson og Andreas Bjerkds sammen med vokalist Vebjorn Moen framforte «Hvem kan
seile foruten vind?», noe som ble en meget vellykket trio som i ord og toner utfylte hverandre i en

strilende framforing.

Gerd Staverlgkk holdt festtalen til konfirmantene i &r, med bakgrunn som mor, erfaring fra
organisering av idrettsarbeid, og som névaerende rektor ved Rennebu barne- og ungdomsskole.

Deretter framforte Vebjern Moen og Stephen Carlson « Var beste dag» med tekst av Erik Bye.

Overrekkelsen av kursbevis, samt gave og rose, med presentasjon av den enkelte konfirmant ble
gjennomfert av ordforer Elisabeth Hals som ogsa holdt en liten tale til konfirmantene samlet etter
overrekkelsen. Ordfarerens deltakelse er en fin méte & gjore offentlig @re pa konfirmantene p4, og
bidrar til en heytidelig ramme péa denne delen av programmet.

Konfirmant Hedvig Gauterud hadde selv skrevet og framforte en nydelig tale pa vegne av
konfirmantene. Et innhold og en framfering som lokallaget fikk mange positive tilbakemeldinger p.

Seremonien ble avsluttet med allsangen «Din tanke er fri» med god bistand fra Andreas Bjerkas og
Vebjern Moen.

Fotograf Ludvik Killingberg stod ogsa i ar for felles fotografering av konfirmantene pa
seremonidagen.

Magni @veraas, Christina Heggen Sabado og Ivar Bee fikk pa initiativ fra Magni Overaas inn en
artikkel i OPP den 07.07.25 med omtale av konfirmasjonstilbudet i Oppdal, med szrlig vekt pa

& rekruttere konfirmanter for kurset og seremonien i 2026. Magni @veraas serget ogsa i &r for
annonsering av humanistisk konfirmasjon for 2026 i Opp-avisa. Annonsen dukket i tillegg opp pa
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Opp sin nettside fra 06.07.2025 og utover hele sommeren nér du som leser av Opp klikker p4 ulike
artikler i nettavisen.

Det ble den 28.10.25 gjennomfert orienteringsmete p4 kommunestyresalen for 24 pimeldte
konfirmanter og deres foreldre. Det ble orientert om HEF, lokallaget, og selve kurset og kursplanen
for HK for 2026. Det er Magni @veraas som hadde kalt inn til og ledet motet. Ogsa Christina
Heggen Sabado og Ivar Bee deltok i informasjonsmetet. Det er for 2026 na pameldt 26 konfirmanter.

Magni Overaas og Ivar Bee har den 26.11.25 deltatt i teamsmgte med ansvarlige pa regionnivd om
planer for HK for 2027, om tilbudet som da vil gjelde bade kveldskurs og leirkurs ogsa for
konfirmanter fra Oppdal og Rennebu.

Navnefest

Lokallaget har for forste gang hatt tilbud om navnefest ogsa som egen seremoni.

Magni Overaas, Christina Heggen Sabado og Ivar Bee gjennomferte et planleggingsmete den
20.08.25.

Lokallagets forste seremoni med navnefest som egen seremoni skjedde den 27. september i Oppdal
kulturhus, kinoen, med ett pdmeldt barn. Vebjern Steen, f. 25.04.2025 ble slik sett historisk i
lokallagets sammenheng. Foreldre er Elin Stranden og Sigbjern Steen som selv bor i Molde.
Besteforeldre er bosatt pd Fosen, og fars foreldre p& Vinstra der farfar Per Steen bor, men vokste opp
i Oppdal hos Bjarne og Mari Steen. Oppdal var derfor et naturlig samlingspunkt bade historisk og
geografisk for familien nér foreldrene til Vebjern Steen skulle delta p& navnefest.

Signe Sande, Odin Sande og Andreas Bjerkas bidro med vakker sang og musikk. Magni GQveraas
leste diktet «Til deg med barnet pa armen». Hun er leder av konfirmasjons- og navnefestutvalget, og
var ogséd seremoniansvarlig for denne humanistiske navnefesten. Ivar Bee var seremonileder.
Seremonien varte i 30 minutter. Siden det kun var ett navnebarn, var det naturlig nok kun ca. 20
familiemedlemmer til stede. Lokallaget fikk i etterkant gode tilbakemeldinger fra familien om
seremonien, om gode musikere, fin seremoni og passende lengde pa seremonien. Lokallaget tar sikte
pé 4 gi tilbudet om enkeltstdende seremoni pé nytt den 26.09.2026, i tillegg til felles seremoni med
humanistisk konfirmasjon den 30.05.2026.

Vielser

Magni @veraas har som sertifisert vigsler i Human-Etisk Forbund gjennomfort totalt 9 vielser i
drsmeteperioden der 6 av disse var ordinare humanistiske bryllup fordelt p& Bortistu, Bjerkelokkja
og Bakksetra. 3 var juridiske vielser (ekteskapsinngéelse med vigselsformular, uten en personlig tale
fra seremonileder) pa Gjevik og Kvitfjell.



Ovrig aktivitet

HEF sentralt innferte med virkning fra 01.01.2025 et nytt skonomisystem, Xledger, som fra dette
aret ogsd omfatter lokallag, til erstatning for Tripletex. Ivar Bee deltok via Teams i opplering av
dette programmet 20.02.25 og 20.03.2025.

Inge Lauritzen og Ivar Boe deltok som lokallagets delegater pa Trendelag regionlags drsmete i
Trondheim den 22.03.2025. Morten Moa ble gjenvalgt som regionlagets leder. I forkant av selve
arsmetet var det invitert til et 3 timers seminar der generalsekreter i HEF, Trond Enger holdt innlegg
om HEF sin status og utfordringer framover. Videre var det innlegg fra sentralstyremedlem fra
Trendelag, Line Angell Forkner om «Frivillighet» i HEF. Til slutt var det ogsa en bolk med
informasjon fra Daniella Ingebretsen Wideree som sitter i arrangementskomiteen for Midtnorsk
konferanse som ble arrangert i Trondheim 10. — 12. oktober, og som var &pen & delta pa for alle som

er medlemmer.

Ivar Boe deltok den 22.04.25 pé nasjonalt nettseminar pa Teams om éarets konfirmasjonskampanje for
HK-26. Det er gjennomfort brukerundersgkelser som viser at nesten 40 % foretrekker ordinzre
kveldskurs, og en nesten like stor andel foretrekker kveldskurs med en eller annen tilleggsaktivitet.
Pémeldingentil HK-26 for medlemmer 8pnet 2. juni, mens pdmeldingen for alle 4pnet 10. juni.

Ca. 22 % av kullene velger HK.

Ivar Boe har den 24.04.25 ogsé deltatt p& nasjonalt Teamsmete med tema & komme med innspill til
revidering av HEF sitt ekonomireglement der bade sentralstyrerepresentanter og ekonomiledere og
lokallagsledere deltok. Det er fra flere skende fokus pé 4 finne en bedre balanse mellom
ekonomistyring og lokal handlefrihet, der retningen nd i flere ar har vart fokus pa sentral styring pa
bekostning av lokal handlefrihet, det vaere seg bruk av billige/dyre hoteller, bespisning for
seremoniledere/-funksjonzrer nér seremonier avvikles, andre opplever detaljstyring pa pris pa
blomster, betaling/ikke betaling av talere osv., musikere osv. Jeg har fremhevet at det over tid har
vaert en sentraliseringstendens som kanskje ogsa har bidratt til manglende lokallagsaktivitet, men
ogsé at flere lokallag bare i Trendelag har blitt sakalte lokallag uten formalkrav (LUF), altsd uten
styre, men bare kontaktpersoner i lokallaget. Konsekvensen i neste omgang har blitt at
arbeidsmengden med & vaere regionlagsstyremedlem og ansatte organisasjonsradgivere pa
regionlagsniva har ekt, og i neste omgang kanskje gjor dette ogsé det vanskeligere 4 rekruttere til &
bli regionlagsstyremedlemmer. Noen gkonomiledere rapporterer om at de i realiteten ikke har noen
reell innflytelse, men bare godkjenner regninger for lokallagene.

Ivar Boe deltok 30.04.2025 og Kristian Fredrik Weinman Nitter den 05.05.2025 i opplaering via
Teams i Exledger for ledere og gkonomiansvarlige om behandling av faktura/honorarutbetaling,

regnskap osv.

Lokallaget har den 20.05.25 avgitt heringsuttalelse vedr. revidering av HEF sin strategi for
humanistisk navnefest (HN). Lokallaget er negativ til at det skal kreves medlemskap for 4 delta i
HN, og at HN skal vzre en inngangsport til & bli medlem i HEF. Videre vektlegges det fra lokallaget
betydningen av at lokallagene ikke detaljstyres i gjennomfoaringen sé& lenge HN skjer innenfor HEF
sine rammer og verdier. Dette er viktig for & kunne tilpasse gjennomferingen til lokale forhold.
Felles seremoni for konfirmanter og navnebarn, slik Oppdal og Rennebu lokallag gjer, er et eksempel
pa slik lokal tilpasning for at HN skal vare praktisk og gkonomisk gjennomforbart. Lokallaget har
ikke okt antall som benytter seg av HN som et overordnet mal. Det viktige er at tilbudet finnes ogsa i

lokallag utenfor de store byene.



5

Ivar Bee har 11.09.25 deltatt i webinar om budsjett for 2026.

Steinar Foss har deltatt i Midtnorsk Humanistseminar pa Royal Garden i Trondheim 10.10.25 —
12.10.25 med temaet «Religionenes fremmarsj i politikken — Hva stér pa spill?». Han opplevde
seminaret som & ha et godt program, men mange spennende debatter og meter med folk. Seerlig vil
han framheve «Levende bibliotek» med meter med spennende folk bade fra Norge og fra andre land.
Det var angitt 4 vere med totalt 96 pameldte, og at det var ventelister pa 4 bli med. Steinar Foss
oppfordrer andre av lokallagets medlemmer & bli med ved neste Midtnorsk Humanistseminar.

Ivar Bee har den 25.10.25-26.10.25 deltatt i regional samling for seremoniledere vigsel og gravferd.
Dette er en samling som ledd i & vedlikeholde og tilfare disse frivillige ny kunnskap, samt en samling

for a bli litt kjent med hverandre.

Ivar Bee har den 15. og 16. november ogsé deltatt p& samling for lokallagsledere og regionstyret.
Dette ble gjennomfort pa Ersgard Géardshotell i Stjordal. Tema denne gangen var blant annet
orientering fra lokallagsledere og fra kontaktpersoner for lokallag uten styre (formalkrav), sakalte
LUF. Videre var det drefting om eventuell endring av geografiske grenser for lokallag og eventuelt
mulig samarbeid pa tvers av lokallag, f.eks. omkring arrangement/andre aktiviteter utenom
seremonier. Oppdal og Rennebu lokallag er né det eneste lokallaget i Trendelag som drifter
konfirmasjonskurs med egne kursledere. De ovrige har kursledere engasjert av regionlaget som ogsd
administrerer kursene i lokallagene, og pa tvers av lokallagene.

Medlemmer:

Oppdal og Rennebu lokallag hadde pr. 31.12.2025 totalt 231 medlemmer, mot 216 medlemmer pr.
31.12.2024, en ekning pa 15 medlemmer som tilsvarer en vekst pa 6,9 % det siste &ret.

Okonomi

Det vises til regnskapet for opplysninger om lokallagets ekonomiske situasjon, da revidert regnskap
for lokallaget ikke er mottatt pr. i dag.

Oppdal, den 7. januar 2026

oy dmcten,

Kristian Fredrik Weinmann Nitter
Leder Kasserer
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Sekreter Styremedlem




