
 

Side 1 

Årsmelding for Human-Etisk Forbund Bergen lokallag for 2025 

Styret har hatt møter hver måned, og vi har hatt godt fremmøte. Vi har sendt innkalling og forslag til 

saksliste i god tid i forkant av møtene, og referater er sendt ut til styremedlemmene og godkjent. Vi har 

gjennomført mange foredrag med godt fremmøte, arbeidet mye med Pride, deltatt med foredragsholdere 

og på seremonier i Grieghallen, holdt løpende kontakt med medlemmer, m.m. 

1. Styret og verv: 

Til styret ble Anita Myhre Andersen valgt som leder ved forrige årsmøte. Hun ble valgt for 2 år. 

Jakob Breivik Grimstveit ble valgt inn som nestleder. Torbjørn Baade ble valgt som 

økonomiansvarlig. Inge Skogheim ble valgt inn som varamedlem, men ble seinere valgt inn som 

styremedlem for å supplere etter at 2 innvalgte medlemmer trakk seg rett etter forrige årsmøte. 

Aurora Hårtveit ble valgt inn som styremedlem i løpet av året. Marius Olaussen ble valgt inn ved 

forrige årsmøte. I valgkomitéen sitter Warren Eversley og Caroline Bjørndal Rosendal. Aurora 

Hårtveit er vår representant i STL, og hun deltar jevnlig på møter der. Siri Hortman er vår 

representant i gravferdsforvaltningen, og hun deltar på møter der 4 ganger pr. år. 

Styremedlemmer siden forrige årsmøte: 

Anita Myhre Andersen (leder) 

Jakob Breivik Grimstveit (nestleder) 

Torbjørn Baade (økonomiansvarlig) 

Inge Skogheim 

Aurora Hårtveit 

Marius Olaussen 

Varamedlemmer:  

Inge Skogheim (ble valgt inn i styret som medlem i løpet av året) 

Revisor: administrasjonen 

Valgkomité: Warren Eversley og Caroline Elise Bjørndal Rosendal 

Vår representant i STL: Aurora Hårtveit 

Andre oppgaver som styremedlemmer innehar: Aurora Hårtveit har konfirmasjonsundervisning for en 

gruppe, og Torbjørn Baade holder talekurs for konfirmantene. 

 

 

2. Møteaktivitet: 

Styremøter er gjennomført alle måneder siden nytt styre ble valgt i februar 2025, med unntak av 
møtet i november som utgikk grunnet høyt frafall på grunn av sykdom. Et ekstra møte er 
gjennomført digitalt. Totalt er 11 møter gjennomført i 2025. Årsmøtet i 2025 ble gjennomført 15. 
februar på Litteraturhuset. På landsmøtet på Lillestrøm 19. – 20. desember deltok på vegne av oss: 
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Jakob, Torbjørn og Inge. Regionalt seminar: Jakob og Inge deltok på strategiseminar på Voss i regi 
av regionslaget 5. – 6. april.  

 

 

3. Annen aktivitet: 

a. Vi har gjennomført en del foredrag på Litteraturhuset og på Bergen offentlige bibliotek, og da 

har Jakob, Inge og Aurora ønsket velkommen og hatt ansvar for det praktiske. Disse har vært 

godt besøkt og har hatt følgende temaer:  

i. 5. februar: foredrag med John Færseth under årsmøtet på Litteraturhuset 

ii. 11. mars: foredrag med Simon Gade som fortalte om arbeidet med dokumentarfilm ved 

fronten i Ukraina. Dette hadde tittelen «Førstehåndsblikk på frivillige arbeidere ved fronten 

i Ukraina» 

iii. 3. september: Lars Svendsen «Dumhet, idioti og dumme idioter» - et foredrag på Bergen 

hovedbibliotek om filosofien rundt ordene dumhet og idioti 

iv. 23. oktober: Håvard Lillethun: et foredrag på Bergen hovedbibliotek om tro, identitet og 

hjernevask med tittelen «Fra fanget til fri – min reise ut av en lukket sekt» 

v. 8. desember: Hilde Eliassen Restad – et foredrag på Bergen hovedbibliotek om USAs 

demokratiske tilbakegang og hva som har skjedd med det republikanske partiet, med 

tittelen «USA – en nekrolog» 

b. 11. april: Anita har holdt hovedappellen på Bergen gamle rådhus på påskearrangement av 

partiet Venstre med tittel «Gud er død, påsken lever. Hosiana!» 

c. 17. mai: Anita og Jakob deltok som frivillige på regionslaget sitt åpent-hus-arrangement på 17. 

mai 

d. Juni: Anita har hatt leserinnlegg i BT sammen med Christian Lomsdalen ang. verdien av å 

flagge med regnbueflagget under Pride. Anita har også kontaktet ledelsen ved UiB for å 

påvirke (øke) antall flaggdager under Pride. Styremedlemmer og frivillige medlemmer deltok på 

digital brifing med Christian Lomsdalen i juni ang. hvordan vi best mulig kan representere HEF 

på stand. I Pride-park i Nygårdsparken i juni bemannet vi stand i 3 dager (styremedlemmer og 

medlemmer), og vi gjennomførte også to vigsler. Styremedlemmer og frivillige jobbet med 

åpent hus samt utdeling av flyers i paraden under Pride. Vi var også medarrangører på debatt 

på Kvarteret denne uken. 

e. Anita og Jakob har holdt taler under seremonier for konfirmanter i Grieghallen.  

f. 6. november: Jakob har deltatt på Dialogmiddag 2025 på Bergen Internasjonale Kultursenter, 

arrangert av Samarbeidsrådet for tros- og livssynssamfunn Bergen (STL) og Kirkelig 

Dialogsenter Bergen (KDB).  

g. 1. november: Anita holdt foredrag i Oslo for Humanistisk Ungdom på høstseminaret. 

Foredraget handlet om hvordan religion har vært misbruk gjennom historien. 

h. Vi har hatt sommeravslutning med sushi i juni, og da var også Christian Lomsdalen med oss. 

Juleavslutning/julebord hadde vi på Frescohallen etter styremøtet 3. desember (styret, vår 

kontaktperson; Ronny Borgen Hansen, fra regionslaget samt de 3 som arbeider i 

navnefestseremoniutvalget).  

i. Desember: Anita har deltatt på digitalt møte med lederne for Oslo, Trondhjem og Stavanger 

(storbynettverk).  

j. Leder for navnefestseremoniutvalget har vi hatt møter med flere ganger i løpet av året slik at 

de har kunnet holde oss informert om sitt arbeide.  
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4. Antall medlemmer ved årsskiftet.  

Vi er det nest største lokallaget i Norge med 11.137 medlemmer (Oslo er størst), og antallet har 

vært stigende gjennom flere år. 

Utvikling i antall medlemmer de siste årene: 

2015: 4.997 

2016: 5.113 

2017: 5.250 

2018: 5.365 

2019: 5.668 

2020: 5.976 

2021: 6.409 

2022: 7.853 

2023: 9.045 

2024: 10.142 

2025: 11.137 

 

 

5. Navnefest: 

Vi har hatt navnefester i Grieghallen på følgende datoer i år: 18. januar (3 seremonier), 15. mars (2 

seremonier), 21. juni (3 seremonier), 27. september (3 seremonier) og 8. november (3 seremonier). 

Det har vært høy etterspørsel etter disse seremoniene, og de fylles raskt opp når de annonseres.  

 

a. Antall barn navnefest: 222 

b. Hovedtalere: Omar Mekki, Lene Merete Kumhle, Siri Hortman og Vibeke Koehler 

c. Utvikling i antall de siste årene:  

2014: 141 

2015: 144 

2016: 179 

2017: 160 

2018: 149 

2019: 170 

2020: 29 
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2021: 106 

2022: 197 

2023: 197 

2024: 195 

2025: 222 

 

 

6. Konfirmasjon (ansvaret for dette ligger nå hos regionslaget): 

Vi har hatt seremonier i Grieghallen på følgende datoer i år: 26. april (3 seremonier), 27. april (2 

seremonier), 3. mai (3 seremonier), 4. mai (3 seremonier) og 7. juni (3 seremonier) 

 

a. Antall konfirmanter: 855 

b. Antall grupper/kursledere/organisering: 37 kursledere, 59 kurs (kveldskurs, helgekurs, feriekurs 

og tilrettelagt kurs). I tillegg til dette var det leirkurs i Jondal som konfirmanter fra Bergen kunne 

melde seg på. 

c. Tid og sted for seremoniene: Grieghallen 26. april (3 seremonier), 27. april (2 seremonier), 3. 

mai (3 seremonier), 4. mai (3 seremonier) og 7. juni (3 seremonier) 

d. Hovedtalere: Kristian Berg Jåtten og Trygve Skaug.  
e. Ca. antall gjester: ca. 24.000 

f. Utvikling i antall konfirmanter gjennom de siste årene: 

2014: 501 

2015: 570 

2016: 521 

2017: 563 

2018: 610 

2019: 737 

2020: 713 

2021: 751 

2022: 837 

2023: 867 

2024: 960 

2025: 855 

 

 

 

7. Bergen Gravplassutvalg: 

Siri Hortman sitter som møtende vararepresentant for HEF Bergen lokallag i Bergen 

Gravplassutvalg. Det har vært 4 møter i 2025. Møtene er rene orienteringsmøter om hva 

gravplassmyndighetene har gjennomført, og tidslinjer på planlagt arbeid fremover. De er åpne for 

innspill og tanker fra utvalgets medlemmer, og de tar det med videre i arbeidet sitt. Vi har vært på 

befaring på Solheim gravplass, og på tomten på Ådland hvor det nye krematoriet er tiltenkt. I 2025 

har 2 nye minnelunder åpnet i Bergen, på henholdsvis Fyllingsdalen og Loddefjord gravplasser. 

Gravplassutvalget har også vært til stede ved disse åpningsseremoniene. 
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8. Navnefestutvalget: 

Navnefestutvalget består av Yulia Prytula (seremoniansvarlig), Mona Solheim (frivilligansvarlig) og 
Vibeke Aasheim (økonomiansvarlig). Vi har god kommunikasjon før hver navnefest og møtes alltid 
onsdagen før en seremoni for klargjøring og sjekk av utstyret. For å gjennomføre selve 
seremoniene, må vi være 7-8 personer. Vi er så heldige at vi har hatt stabile frivillige de siste årene 
som gjør en fantastisk innsats. Det jobbes likevel hele tiden med å rekruttere nye frivillige.  

 
 

9. Filosofiutvalget: 

Filosofikafeen har også i 2025 hatt møter annenhver onsdag i HEF sine lokaler i tiden 18.00-19.30. 
Det blir alltid servert kaffe og vann, ikke noe å bite i. Vi bestemmer tema fra gang til gang, og 
samtalen blir som regel interessant. Det er ikke noe krav om at alle må si noe, men alle må lytte! Vi 
bruker å være omkring 10 deltakere, av og til færre, noen ganger flere. Det røde rommet er perfekt 
for gruppen. Gruppen har ingen utgifter utover kaffen vi tar fra kjøkkenet, sånn fortsetter vi 
sannsynligvis dette året. 

 

Bergen, 14. januar 2026 

 

Anita Myhre Andersen 

Leder 

 

Jakob Breivik Grimstveit  

Nestleder 

 

Torbjørn Baade 

Økonomiansvarlig 

 

Inge Skogheim 

 

Aurora Hårtveit 

 

Marius Olaussen 


