Human-Etisk
Forbund

ARSMELDING 2025

HUMAN-ETISK FORBUND NEDRE ROMERIKE
LOKALLAG

Styret og verv

Styrets sammensetning

Ida Leken Normann Leder

Annett Hillestad Nestleder

Kaja Hensen Brandt Jkonomiansvarlig
Per Ivar Lgkken Styremedlem
Lykke Urdahl Arellano Styremediem
Odd Ravn Styremedlem

Siv Dahl Helgesen Varamedlem
Monica Foss @deby Varamedlem
Revisor stilt til disposisjon av administrasjonen Revisor

Lars Andreas Gundersen var eneste valgte medlem av valgkomitéen. Styret har derfor bistatt ham i
arbeidet.

Andre verv og oppgaver

¢ Ansvarlig for konfirmasjonskurs har i 2025 har veert Kaja S. T. Lorentzen.

e Ansvarlig for konfirmasjonsseremonier har vaert Siv Dahl Helgesen

¢ Navnefestansvarlig har veert Monica Foss @deby

e Lykke Urdahl Arellano, Ida Leken Normann, Magne Berg, Kaja Brandt og Lars Andreas
Gundersen deltok som delegater fra Nedre Romerike lokallag ved Akershus
regionlagarsmgte 2025.

¢ Vigslere og gravferdstalere tilhgrende vart lokallag har vaert involvert i flere oppdrag, men
disse organiseres fra sentralt hold og har dermed lite direkte kontakt med lokallagsstyret.

¢ |da Lgken Normann har i perioden sittet som styremedlem i Akershus Regionlag

¢ Ida Lgken Normann og Odd Ravn deltok som delegater for regionlaget ved Landsmegtet 19. -
21. september.
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Mateaktivitet

Styret har hatt 6 mgter og behandlet 54 saker i perioden. Mgtene har hovedsakelig blitt holdt i lagets
kontorlokaler i Kirkegata 4 i Lillestram, med mulighet for a delta digitalt ved behov.

Arsmatet ble avholdt p& Kulturpuben i Lillestram den 26. februar 2025.

Vi har deltatt pa tre livssynsdialogmeter initiert av Borg bispedgmme. | As 11. februar og 28. Oktober
og i Fredrikstad 20. mai.

Monica Foss @deby deltok pa seremonisamling i regionen 20.-21. september.

Monica Foss @deby og Siv Dahl Helgesen var pa oppleering for seremoniansvarlige 29.- 30. mars.

Medlemmer

Antall medlemmer i lokallaget pr 31.12.2025 var 6783. Dette er 575 flere enn i 2024, og en gkning
pa 9%. Nedre Romerike er det nest starste lokallaget i Akershus regionlag, etter Follo lokallag.

Konfirmasjon

| 2025 hadde vi 481 konfirmanter fordelt pa 34 kurs. Det ble holdt bade kveldskurs og paskekurs.
Kaja S.T. Lorentzen var kursansvarlig for siste gang fgr vi gar over til ny ordning fra 2026 hvor
ansvar for kursene er flyttet til Human-Etisk forbund sentralt.

Det ble gjennomfart 15 seremonier over to helger. | Lillestrem kultursenter 10. og 11. mai og i
Kulturverket Flammen i Nittedal 31. mai og 1. juni. Seremoniansvarlig var Siv Dahl Helgesen.
Hovedtaler ved seremoniene var Calle Ellinger. Musikalske innslag var ved koret Caldera, pianist
@yvind Sundsvalen, solist Therese Ihler Jrstad og pianist Dag Rune Saethre. Hermine Hylderas
Opdan leste dikt. 15 frivillige medlemmer bidro ogsa til praktisk gjennomfaring av seremoniene.

Side 2



Navnefest

Det ble gjennomfart to navnefester i 2025 for til sammen 11 barn. Navnefestene ble holdt sgndag 4
mai og sgndag 28 september, begge ble avholdt i Kulturverket Flammen i Nittedal. Seremoniene ga
familiene en personlig og heytidelig markering av barnets navn og tilhgrighet.

De musikalske innslagene ble levert av Minnie Einersen (piano), Marie Firing Lemme (sang og gitar)
i mai, Elise Olsen (sang og gitar) i september, og Kristina Kosberg (trompet). De bidro til & skape en
god og stemningsfull opplevelse for bade barn og voksne. Hovedtaler i mai var Kaja S. T. Lorentzen.
Hovedtaler i september var Bente Lise Moe. Begge holdt engasjerende og inkluderende taler med
fokus pa barnets verdi, fellesskap og livets mangfold.

Arrangementene ble gijennomfart med god stgtte fra frivillige i lokallaget, som bidro til planlegging,
gjennomfgring og praktisk tilrettelegging.

Annen aktivitet

Solsnufest ble arrangert pa Connect i Lillestrgm kultursenter lgrdag 11. januar. Scene 5 sto for
matservering, og det ble servert tre-retters middag. Finn Evensen fra bandet Bjelleklang og rektor
ved Larenskog musikk- og kulturskole sto for musikalsk innslag. 55 medlemmer deltok.

| forlengelse av arsmatet hadde vi foredrag med Christian Lomsdalen med tittel “Det liberale
demokratiet, kampen mot autoriteere krefter, og menneskerettigheter som mal, middel og ideal”.

Det ble arrangert sommermiddag for alle frivillige i lokallaget 17. juni. Inviterte var styremedlemmer,
frivillige ved seremonier, kursledere og vigslere og gravferdstalere som er aktive i vart omrade.
Middagen ble holdt pa Fenigia i Lillestram og 23 stk deltok.

Tenkebenk med plakett har blitt plassert ved gamle Reelingen Kirke.

Annett Hillestad og Kaja Brandt sto pa stand pa Skauendagen ved Hvaltjern i Fet 24. august.

Jkonomi

Det har blitt gjennomfgrt en omlegging av gkonomien i forbundet som ogsé har fatt virkning for vart
lokallag fra 2025. Fra & fa tilskudd pr. konfirmant vil lokallagene néa fa tilskudd etter levert seremoni-,
aktivitets- og driftsbudsjett. | tillegg blir alle utgifter til konfirmasjon na fert pa regionlaget. Dette fgrer
til en mye lavere omsetning i lokallaget.
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Omleggingen innebeerer ogsa at 400 000 av lokallagets egenkapital har blitt overfart til regionlaget.
Framover er det et mal at egenkapitalen skal ligge pa ca 25% av lagets omsetning.

Nedre Romerike og andre lokallag fremmet sak pa arsmgte i regionlaget med gnske om & bremse
sentraliseringen av gkonomiforvaltningen i forbundet. Regionlaget Igftet forslag til landsmeate, uten a
fa tilslutning. Allikevel har innvendingene fatt noe gjennomslag ved at egenkapitalgrensen er
betydelig gkt sammenlignet med det opprinnelige forslaget. Den andre planlagte overfgringen av
egenkapital fra lokallagene til regionlaget har ogsa uteblitt. For Nedre Romerike betyr dette samtidig
at lokallaget ikke vil motta overfgringer fra regionlaget far egenkapitalen i regionlaget er redusert til
25 % av omsetningen.

Lillestrem, februar 2026

Styreleder: Nestleder: @konomiansvarlig:
Ida L. Normann Annett Hillestad Kaja H. Brandt
Styremedlem: Styremedlem: Styremedlem:
Odd Ravn Lykke Urdahl Arellano Per Ivar Lakken
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