
  

 

 

 

 

Årsmelding for Human-Etisk Forbund, Midt-Troms lokallag for 2025 

(20.02.25 - 19.02.26) 

 

Midt-Troms lokallag dekker kommunene Bardu, Balsfjord, Dyrøy, Gratangen, Lavangen, 

Målselv, Salangen, Senja og Sørreisa 

 

1. Styret og verv 

     Styret har i valgperioden hatt følgende sammensetning: 

Leder:       Ingvild Borch Solvang 

Styremedlem/nestleder:  Ole Johnny Sjøgren 

Styremedlem/økonomiansvarlig:  Erik Myre  

Styremedlem:    Kristina Talberg Pettersen 

Styremedlem:      Mira Therese Sandaaker  

Styremedlem:    Else-Marie Hansen 

1. varamedlem   Mariann Johansen 

2. varamedlem    Gard Ole Wærum  

(Ole Johnny Sjøgren ble i styremøte 20.03.25 konstituert som nestleder) 

 Revisor:      Frode Forsberg 

 Valgkomite, leder:   Helga Alver 

 Valgkomite, medlem:   Gunnhild Haugli Midtgård 

 Valgkomite, medlem   Frode Hansen 

  

 Andre verv/oppgaver som innehas av medlemmer i laget: 

a) Ole Johnny Sjøgren har i perioden vært 2. vara til styret i Troms regionlag, og 

vært innkalt på alle møter. 

b) Erik Myre har vært med i en sentralt oppnevnt referansegruppe som har jobbet 

gjennom hele 2025 med revidering av økonomireglementet for HEF. 

c) På Troms regionlags årsmøte 28.-30.03.25 i Tromsø hadde Midt-Troms lokallag 

følgende delegater (6 stk): Ingvild Borch Solvang, Erik Myre, Kristina Talberg 

Pettersen (Helga Alver møtte som vara 30.03), Ole Johnny Sjøgren, Mira Therese 

Sandaaker og Else-Marie Hansen.  

d) Seremoniutvalget: Seremoniutvalget besto fram til sommeren -25 av 

seremoniansvarlig Kristina Hestvik.  Marte Mundal Nordfonn har nå overtatt fullt ut 
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som seremoniansvarlig fra årsskiftet, men begynt allerede delvis fra september -

25 i f.m. navnefesten. Pr. d.d. har vi fortsatt kun seremoniansvarlig i 

seremoniutvalget, men vi håper å få rekruttert flere. 

e) Kursledere for Humanistisk konfirmasjon administreres av HEF`s administrasjon 

f) En vigsler tilhører lokallaget.  Ingen aktive gravferdstalere i lokallaget. 

Vigsel og gravferd administreres av HEF’s administrasjon og lokallaget er ikke 

involvert.  

 

 

2. Møteaktivitet: 

 

a) Styret har i valgperioden hatt 7 styremøter, der et styremøte var fellesmøte med 

seremoniutvalget og et styremøte var fellesmøte med valgkomiteen. 

Styret har behandlet 62 saker.  Noen av sakene styret har jobbet med: Aktiviteter, 

økonomi, seremoniutvalg, seremonier og en del administrative saker m.v. 

b) Årsmøte 2025 ble avholdt 19.02.25 på Sløydsalen Heimly.  10 medlemmer møtte. 

c) Felles styremøte mellom Harstad og omegn lokallag og Midt-Troms lokallag:  

22.-23.11.25 avholdt vi et felles møte mellom styrene i Harstad og omegn lokallag 

og Midt- Troms lokallag på Finnsnes.  Det var først gang et slikt møte ble avholdt.  

Vi fikk diskutert felles saker, problemstillinger og gode ideer m.v. Enighet om at 

det hadde vært et fruktbart møte og at dette burde gjentas. 

 

 

3. Annen aktivitet: 

 

a) Rådsforsamling Stiftelsen Sløydsalen Heimly:  Lokallagsleder deltok på 

rådsforsamlingen (årsmøte) 23.04.25 

b) Senja Pride: Midt-Troms lokallag, i samarbeid med Senja Pride, arrangerte gratis 

foredrag med Noman Mobashir, der han bl.a. snakket om sine erfaringer med å 

være muslim og homofil. Foredraget var 21.08.25 på Sløydsalen Heimly, med 41 

deltakere fra div. arbeidsplasser, interesseorganisasjoner og andre interesserte.  

Et flott foredrag.  

I tillegg deltok noen fra lokallaget i Prideparaden 23.08.25, men det er ønskelig at 

flere medlemmer kan stille opp i paraden og gå under HEF’s banner. 

c) Forfatterbesøk/bokbad under Humanistisk uke: 22.10.25 ble det arrangert bokbad 

på Sløydsalen Heimly med forfatter Trine Hamran, som har skrevet boka 

«Hybridkrig». Forfatter snakket om boka, i samtale med Sylvi Inez Liljegren.  

Bokbadet var arrangert i regi av regionlaget, i samarbeid med lokallaget. 

Arrangementet var åpent for alle og 12 stk. deltok.  Et interessant arrangement. 

 

 

4. Antall medlemmer ved årsskiftet: 

2020: 388     2021: 423     2022: 488     2023: 538    2024: 575    2025: 607 

 

 



5. Navnefest: 

Humanistisk navnefest ble arrangert 

a) 26.04.25 på Sløydsalen Heimly med 3 navnebarn. 

                  Hovedtaler var Nina Fjeldet og Kristina Hestvik var seremoniansvarlig.  

b) 30.09.25 på Sløydsalen Heimly med 4 navnebarn 

      Hovedtaler var Kay-Erling Ludvigsen og seremoniansvarlig var Marte Mundal     

      Nordfonn 

Det var vellykkede seremonier med flott musikk og dikt. 

 

 

6. Konfirmasjon: 

 

a) 31.05.25 var det Humanistisk konfirmasjon i Kulturhuset, Finnsnes med 19 

konfirmanter (2 seremonier). Hovedtaler var Michael Andersen 

b) 07.06.25 var det Humanistisk konfirmasjon i Istindportalen (Målselv) med 15 

konfirmanter (1 seremoni). Hovedtaler var Marte Mundal Nordfonn 

Det var vellykkede seremonier med flotte kulturinnslag. 

Kristina Hestvik var seremoniansvarlig for alle seremoniene.  

 

 

7. Deltakelse på eksterne kurs og seminarer: 

 

a) Regionalt Seminar: 5-6 medlemmer deltok på Regionalt Seminar i Bodø 10. – 

12.10.25 hvor tema var «Memento Mori – Liv og død i et humanistisk perspektiv» 

b) Seremonikurs:  Seremoniansvarlige har deltatt på seremonikurs 

c) Digitale kurs: En del av styrets medlemmer har deltatt på diverse digitale kurs 

 

 

8. Annet 

Seremoniutvalg: 

Lokallaget, med god bistand fra administrasjonen i HEF, har jobbet med å få flere 

medlemmer i seremoniutvalget, men har p.t. ikke lyktes. 

Oppfordrer medlemmer som kan tenke seg å bidra til at vi fortsatt kan arrangere flotte 

seremonier til å ta kontakt med lokallaget MidtTroms@human.no. 

 

Styret: 

Ingvild Borch Solvang   Ole Johnny Sjøgren 

Leder      Nestleder 

 

Erik Myre     Kristina Talberg Pettersen 

Styremedlem/økonomiansvarlig  Styremedlem 

 

Mira Therese Sandaaker   Else-Marie Hansen 

Styremedlem     Styremedlem 
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