Human-Etisk
Forbund

Arsmelding 2025
Human-Etisk Forbund, Larvik og Sandefjord lokallag
Arsmotet 11.02.2026.

1. Styret og andre verv:

Disse har sittet i styret siden forrige arsmgte:

Leder: Kim Aleksander Mo
Nestleder: Tove Skjerven
@Jkonomiansvarlig: Leder/Nestleder
Sekreteer: Bente Sommer Larsen
Styremedlem: Ann Hege Kinn

Styremedlem:

Varamedlem Trude Elvira Arvesen

Revisor: Einar Alme
Valgkomité: Det har ikke vaert valgkomite (Arsmate 2025)
Verv i Vestfold regionlag: Kim Aleksander Mo

Kim Aleksander Mo, Tove Skjerven og Bente Sommer Larsen deltok som
utsendinger pa arsmgatet i Vestfold regionlag.

2. Styremoter:

Det er avholdt 8 styremgter. Det er behandlet 39 saker mellom arsmatet og
arsskiftet.



Styret har hatt hgy aktivitet, mange saker, god struktur, gode diskusjoner og et godt
samarbeid gjennom aret, men det har veert mange forfall til mgtene

3. Arsmate for 2024

Arsmatet ble holdt 11.02.2025. pa Thor Heyerdahl videregaende skole. Det var
foredrag om fremtidsfullmakt ved Christine Caspersen. Dessverre var det bare styret
som mette. Det var vanskelig & fa folk til a stille til styreverv, s& alle vervene ble ikke
besatt.

4. Navnefest og konfirmasjon:

HEF sentralt har ansvaret for humanistiske navnefester, konfirmasjoner, vigsler og
gravferder. Lokallaget har stilt med hjelpere til giennomfgring av bade navnefester og
konfirmasjoner.

Navnefestansvarlig: Vikarer og Lena Hjelmtvedt

Konfirmasjonsansvarlige: Gry Marthinussen (Larvik), Anders Bonstad Johansen
(Sandefjord)

Navnefest: Antall barn i Larvik 20 stk, 3 seremonier og Antall barn i Sandefjord 20
stk, 3 seremonier

Konfirmasjon: 142 ungdommer, 5 seremonier i Larvik, 172 ungdommer, 5 seremonier
i Sandefjord.

Antall konfirmanter som velger humanistisk konfirmasjon, er na kommet opp pa
samme niva som kirkelig konfirmasjon.

Arrangementene ble gjennomfgrt pa en mate som gir HEF et sveert godt omdemme,
og en minneverdig opplevelse for bade deltakere og gjester. Koret HumLa er en
viktig bidragsyter i disse seremoniene, og skaper en hgytidelig stemning.

273 Beate Engelschign Gravferd Vestfold
274 Beate Engelschign Vigsel Vestfold
275 Lena Hjelmtvedt Gravferd Vestfold
276 Mette Larsen Gravferd Vestfold
277 Anne Lise Skeide Edvardsen Vigsel Vestfold
278 Ann Karin Grimholt Vigsel Vestfold
279 Grethe Andersen Hamre Sertifisgr HV Vestfold
280 Grethe Andersen Hamre Vigsel Vestfold
281 Grethe Andersen Hamre Gravferd Westfold
282 Tone-Merete Hansen Vigsel Vestfold
283 Farshad Mohseni Vigsel Westfold
284 Ida Grove Myklebust Vigsel Vestfold
285 |Siw Hansen Thokle Vigsel Vestfold
286 Hanne Torgersen Sertifisgr HV Vestfold
287 Hanne Torgersen Vigsel Vestfold
288 Anne Marie Utsi Vigsel Vestfold
289 Linn Desiree Larsen Vigsel Vestfold
250 Martine Fulsaas Vigsel Vestfold
291 Fred-Ragnar Skau-Nilsen Gravferd Vestfold
252 Guri Andersen Vigsel Vestfold
293 \Inger Jehanne Gran Gravferd Vestfold



Antall vigsler: 95 i Vestfold regionen.

Antall gravferder: 39 i Vestfold regionen.

7. Aktiviteter:

05.02. Bokbad med forfatteren av boka «Fitte og diesel» Ivar Brandvol i Sandefjord.
Arrangementet var et samarbeid mellom Lokallaget, Sandefjord vgs. og
radgiverforum Vestfold. Det var 60 oppmgtte og de var veldig begeistret.

06.02 i Sandefjord, 03.04 i Sandefjord og i okt i Svarstad. Laget arrangerte apne
informasjonsmgater med tema Fremtidsfullmakt. Dette var i samarbeid med
distriktsleder i Huseierne i Vestfold, Christine Caspersen, og bibliotekene i
Sandefjord og Larvik avd. Svarstad. Arrangementene var godt besgkt, og deltagerne
ga gode tilbakemeldinger pa arrangementet..

| november ble det arrangert foredrag rundt tema testament pa biblioteket i
Sandefjord. Det var mange oppmagatte, og de sa de hadde godt utbytte av
arrangementet

Sommeravslutning ble holdt i juni og Juleavslutning i desember. Begge
avslutningene ble kombinert med hyggelig Humla konsert pa Sliperiet i Larvik.

Leder er ogsa med pa mgter i Forum for ledere i tros og livssynssamfunn i Larvik.
Det er to mgter i aret (var og hgst). Leder bidrar ogsa pa dialogmeter i regi av STL
Vestfold (2024 (Hap) og 2026 (Daden))

8. Deltakelse i opplaering i HEF-regi:

Leder var pa samling med HEF VeTeBuA i Langesund

9. Antall medlemmer i lokallaget ved arsskiftet:

4196 medlemmer



10. Humla

Koret er en stor medlemsaktivitet, og skaper mye positiv oppmerksomhet med sine
konserter bade i HEF-regi og utenom. Koret har blitt invitert til & delta i ulike
arrangementer og konserter, spesielt i Larvik. HumLa er underlagt Vestfold regionlag
og driftskostnadene til profesjonell dirigent (Hilde Dahl) er finansiert derfra.
Medlemmene stiller opp pa frivillig basis pa seremonier og markeringer i hele
regionen. Hans Kristian Voje er leder av koret. Koret har i Igpet av aret fatt ny dirigent

11. Okonomi og regnskap

Eget vedlegg.

Larvik 17.01.2026.

Kim Aleksander Mo Tove Skjerven Trude Elvira Arvesen

Bente Sommer Larsen Ann Hege Kinn




