
  
 

 

Årsmøtesak 07/26 a)  

Forslag til styre i Hordaland 
regionlag   

  

  
Bakgrunn:  
Valgkomiteen skal innstille på kandidater til regionstyret. Valgkomiteen i 2025/2026 
har bestått av følgende medlemmer: Per Kristian Eilertsen, Jamie Duncan, og Inger 
Sekse   
  
  

  
Verv  Navn  Alder/sted Innstilling  

(Gjenvalg / ikke 
på valg / ny)  

Periode  
(1 eller 2 år)  

Leder  Siri Hortman  54, Bergen På valg 2 år 

Nestleder  Ronny Borgen 
Hansen 

 56, Alver Ikke på valg  1 år 

Kasserer  Lars Helge 
Folgerø  

 72, Bergen På valg 2 år 

Styremedlem  Maria Borgen 
Træet  

 24, Alver Ny 2 år  

Styremedlem   Jan Henrik Kyvik  34, Stord Ikke på valg 1 år 

Styremedlem  Magnar Torp 
Nielsen  

23, Bergen Ny  1 år 

Styremedlem Ingunn Kråkevik 46, Kvam På valg 2 år 

Varamedlem 1  Cathrine Lund  52, Bergen På valg 1 år 

Varamedlem 2  Sondre Elde 
Verfing  

23, Bergen Ny 1 år 

  
  
Forslag til nye medlemmer: 

• Maria Borgen Træet, 24 år, Alver 

• Magnar Torp Nielsen, 23 år, Bergen 

• Sondre Elde Vefring, 23, Bergen 
 
Går ut av styret: 

• Kari Kuvås Herting, 27 år, Bergen 

• Karl Petter Vårdal, 50 år, Kvinnherad 
 
Begrunnelse fra valgkomiteen: 
Regionlagsstyret har jobbet godt gjennom året. Med leder i landsstyret og nestleder i 
sentralstyret har de også gode linjer til HEF sentralt. Medlemmene beskriver et styre som 
samarbeider godt og utfyller hverandre. De som står på valg ønsker å fortsette. Derfor er 
innstillingen hovedsakelig en videreføring av det nåværende styret. Et styremedlem ønsker 
ikke gjenvalg, og en trekker seg før tiden, så disse blir erstattet. I tråd med HEF sin satsing på 
unge voksne ønsker vi flere unge styremedlemmer, og har derfor rekruttert blant yngre 



  
 

kandidater. Vi mener å ha funnet gode kandidater som kan bidra godt inn i styret. En av de 
nye styremedlemmene velges for to år, og en velges for ett år. Dette for å få best mulig 
kontinuitet i valgsyklusen. Vi ser at det er et problem med Bergensdominans. Det har vært 
vanskelig å rekruttere i distriktene, som mange år tidligere 

   
Forslag til vedtak:    
Årsmøtet velger medlemmer til regionlagsstyret i Human-Etisk Forbund Hordaland i 
tråd med forslaget fra valgkomiteen.   
  

 


